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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA UN PLAN PARA ABORADAR LOS
DESAFIOS DE SEGURIDAD PUBLICA ASOCIADOS CON ENFERMEDADES
MENTALES GRAVES

La propuesta de la Situacién del Estado, abrira 200 nuevas camas de internacion
para pacientes psiquiatricos como parte de un plan de expansioén plurianual.

Crea un equipo de coordinacioén de la salud mental y la aplicacion de la ley y
financia capacitaciones de intervencién ante crisis para las fuerzas del orden
publico.

Mejora los procedimientos de admision y alta médica en casos relacionados con
la salud mental en los hospitales.
Financia la ampliacion de los tribunales de salud mental y de los especialistas de
salud mental judiciales.

Aumenta la cantidad de viviendas de transicion y especializadas.

Financia los nuevos equipos de salud mental de base comunitaria

La gobernadora Hochul anuncié hoy un plan para abordar los desafios de la seguridad
publica asociados con enfermedades mentales graves como parte de su discurso de
Situacion del Estado 2024. La propuesta de la Gobernadora proporcionara una nueva y
significativa ampliacién de la cantidad de camas psiquiatricas y servicios para personas
con necesidades agudas. Para abordar las necesidades de esta poblacién y minimizar
una mayor penetracion en el sistema de justicia penal, asi como reducir las visitas
frecuentes a salas de emergencia o periodos de falta de vivienda, es necesario
continuar las intervenciones. La gobernadora Hochul respaldara un nivel sin
precedentes de coordinacion entre las fuerzas del orden y los profesionales de la salud
mental a nivel estatal y local.

"Durante décadas, nuestro sistema de salud mental estuvo desatendido y no recibid
financiacion. No hay duda: este es el desafio definitorio de nuestro tiempo", dijo la
gobernadora Hochul. "Con demasiada frecuencia, las personas involucradas en
incidentes violentos en nuestras calles y en nuestros metros son victimas en si mismas,
victimas de un sistema que no ha logrado proporcionarles el tratamiento que necesitan.



El afio pasado, establecimos una meta audaz y ambiciosa de invertir $1000 millones
para transformar la atencion de salud mental continua en Nueva York, y seguiremos
luchando por reformas integrales en nuestro sistema de salud mental".

La comisionada de la Oficina de Salud Mental del estado de Nueva York, la

Dra. Ann Sullivan, expresé: "Al aumentar el acceso a camas de hospitalizacion,
servicios de intervencion en crisis y viviendas especializadas, el plan de la gobernadora
Hochul ayudara a garantizar que las personas que viven con enfermedades mentales
graves puedan obtener los servicios que necesitan de manera rapida, efectiva y cuando
mas los necesiten, especialmente durante una crisis de salud mental. Y al ampliar la
capacitacion en intervencién en crisis, podemos ayudar a prevenir las interacciones que
a veces conducen a la escalada y los resultados negativos".

Como parte de la vision transformadora de la Gobernadora para abordar las brechas
existentes en los servicios y apoyos de salud mental, el plan de $1000 millones de la
gobernadora Hochul ya esta ayudando a construir programas de intervencion temprana
y para joévenes; ampliar el acceso a clinicas y viviendas; y proporcionar incentivos
laborales para los trabajadores de salud mental. El plan también mejora la cobertura de
seguros y aumenta la capacidad hospitalaria para que las personas mas gravemente
enfermas puedan recibir la atencidn que necesitan.

Basandose en este trabajo, los nuevos fondos en el afo fiscal 2025 se utilizaran para lo
siguiente:

Habilitar 200 nuevas camas de internacidén para pacientes psiquiatricos como
parte de un plan de expansion plurianual.

La gobernadora Hochul proporcionara financiacion para crear tres Unidades de
Transiciéon al Hogar (THU, por sus siglas en inglés) adicionales de 25 camas para
ampliar la disponibilidad de este exitoso programa a mas poblaciones necesitadas de
atencion especializada, incluidas las personas con antecedentes de participacion
recurrente en la justicia penal. La Gobernadora también creara 100 nuevas camas
psiquiatricas de hospitalizacion para capacidad civil, 15 de las cuales brindaran
servicios a nifios y adolescentes con necesidades especializadas, incluidos los que se
encuentran en régimen de acogida o estan implicados en otros sistemas. Para
garantizar el acceso a servicios de salud mental de alta calidad en el sistema de salud
mental forense y retablecer la competencia de las personas acusadas de un delito, la
Gobernadora habilitara 25 nuevas camas de hospitalizacion psiquiatrica forense y
reasignara 50 camas de hospitalizacion psiquiatrica existentes para atender
especificamente a las personas que esperan el restablecimiento de su competencia
antes del juicio.

Tras emitir una directiva para los hospitales comunitarios en 2023, la gobernadora
Hochul también facilité el retorno de casi 500 camas de hospitalizacion psiquiatrica que
habian quedado fuera de servicio durante la pandemia de COVID-19. También logré
ampliar la capacidad para pacientes hospitalizados al habilitar 50 nuevas camas THU
en 2022 y 150 nuevas camas psiquiatricas para pacientes hospitalizados operadas por



el estado en 2023, marcando la mayor ampliacion en décadas de la capacidad estatal
para pacientes psiquiatricos hospitalizados.

Crear un equipo de coordinacion de la salud mental y la aplicaciéon de la ley y
financiar capacitaciones de intervencién ante crisis para las fuerzas del orden
publico.

Para centrarse en el relativamente pequefio numero de personas que se sabe que
pasan por albergues, hospitales, carceles y prisiones, la gobernadora Hochul creara un
equipo especifico en la Oficina de Salud Mental. Este equipo sera responsable de
establecer y supervisar datos compartidos por las fuerzas del orden, entidades
correccionales, hospitales y proveedores para facilitar conexiones con servicios,
incluida la vivienda, y trabajara a través de las oficinas regionales de la Oficina de
Salud Mental para colaborar con proveedores locales de salud mental y recursos. La
Gobernadora también ampliara la capacitacion del Equipo de Intervencion en Crisis
(CIT, por sus siglas en inglés), que se ha demostrado que ayuda a obtener mejores
resultados cuando las fuerzas del orden responden a las personas en crisis de salud
mental, reduciendo asi las detenciones y aumentando las conexiones con los servicios
de salud mental.

Mejorar los procedimientos de admisién y alta médica en casos relacionados con
la salud mental en los hospitales.

La gobernadora Hochul ordené a la Oficina de Salud Mental (OMH, por sus siglas en
inglés) y al Departamento de Salud (DOH, por sus siglas en inglés) emitir regulaciones
para salas de emergencia, unidades para pacientes psiquiatricos hospitalizados,
hospitales psiquiatricos y Programas de Emergencia Psiquiatrica Integral (CPEP, por
sus siglas en inglés) sobre sus responsabilidades al admitir y dar de alta a pacientes
gue presentan condiciones de salud mental.

Para asegurarse de que los neoyorquinos no queden desatendidos después de las
visitas hospitalarias, se requerira que los hospitales evaluen a los pacientes con
problemas de salud mental en riesgo de suicidio, violencia, consumo de sustancias y
otras necesidades complejas; proporcionen una transicion a un proveedor de cuidados
posteriores para aquellos con necesidades complejas; y programen una cita
psiquiatrica de seguimiento dentro de los siete dias cuando sea posible. Ademas, se
proporcionaran fondos a la OMH para expandir las actividades de vigilancia y
cumplimiento normativo en todos sus entornos de programas con licencia y sin licencia,
incluidos programas para pacientes hospitalizados y CPEP.

Financiar la ampliacién de los tribunales de salud mental y de los especialistas
de salud mental judiciales.

Al reconocer y tratar de satisfacer las necesidades individuales en materia de salud
mental, el Estado recurre a los tribunales de salud mental para abordar las causas
subyacentes de la participacion en el sistema de justicia penal. Para aumentar el
numero y la disponibilidad de tribunales de salud mental, la Gobernadora destinara
fondos para crear nuevos tribunales de salud mental y permitir que los tribunales
existentes manejen mas casos.




La gobernadora Hochul también financiara a navegadores de salud mental en los
sistemas judiciales de los condados, que se encargaran de identificar a los acusados
gue tengan antecedentes de tratamiento de salud mental, falta de compromiso con el
tratamiento u otros problemas de salud mental. Estos especialistas trabajaran con el
Equipo de Coordinacion entre las Fuerzas del Orden y la Salud Mental, asi como con
proveedores locales, para derivar a las personas a tratamiento y servicios, incluida la
vivienda. Se pondra énfasis en reclutar a especialistas con experiencia de problemas
de salud mental para facilitar una mayor confianza y compromiso.

Aumentar la cantidad de viviendas de transicién y especializadas.

La Gobernadora aumentara el acceso a viviendas de transicién para que las personas
tengan opciones distintas a los refugios después de ser puestas en libertad. Estas
unidades seran atendidas por profesionales que pueden proporcionar asistencia en la
gestion de casos a personas con enfermedades mentales para que consigan vivienda
permanente, empleo, tratamiento de salud mental y abuso de sustancias, y otros
objetivos de recuperacion personalizados. Ademas, la Gobernadora financiara
viviendas especializadas para personas con antecedentes de arrestos repetidos y
dificultad para participar en el tratamiento de salud mental, con personal designado
para proporcionar apoyo individual a los casos y también apoyo en situaciones de crisis
y reduccion para el personal residencial.

Financiamiento de nuevos equipos de base comunitaria

La propuesta de la Gobernadora proporcionara fondos para equipos Intensivos de
Tratamiento Comunitario Asertivo Forense (FACT, por sus siglas en inglés) que
brindaran apoyo las 24 horas a personas con enfermedades mentales graves. Las
responsabilidades de estos equipos consisten en mantener un numero reducido de
casos y proporcionar un compromiso continuo sobre el terreno para facilitar las
conexiones con la asistencia y la vivienda, al tiempo que garantizan el cumplimiento de
los planes de medicacion y tratamiento, y también apoyan el desarrollo de habilidades
para la vida.
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